
Milano, 17 febbraio 2009

Carissime, Carissimi,
un saluto di cuore a voi che siete già venuti qualche volta a Villa Capriolo di Selva e a voi che 

intendete venirci per la prima volta quest'estate.
Come forse già sapete, è cambiato il numero telefonico dell'Ufficio milanese di Selva. Ecco 

il nuovo numero: 0 2 . 9 2 8 8 5 1 1 0 .

"Selva" vuole essere un periodo d'impegno estivo aperto a tutti  coloro (credenti e non) che 
desiderano  migliorare  la  qualità  della  loro  vita.  Attraverso  varie  proposte  è  offerta  a  ciascuno  la 
possibilità di una più vera conoscenza di sé, di un più aperto incontro con gli altri e con Dio. Fiducia, 
generosità,  corresponsabilità  e  vita  comunitaria  sono  caratteristiche  dell'esperienza  di  Selva.  Ogni 
giorno, oltre ai tempi di preghiera personale e comunitaria (a cui la partecipazione è libera), tutti sono 
impegnati negli incontri del corso, che avranno diverse modalità di svolgimento (esposizione di temi, 
spazi di riflessione personale, spazi di condivisione - di coppia e di gruppo). Gli incontri si svolgono sia 
al  mattino  che  al  pomeriggio.  Ciascuno  sarà  pure  impegnato  nei  lavori  domestici per  il  buon 
funzionamento  della  casa.  Un  giorno  sarà  dedicato  a  una  gita sulle  meravigliose  montagne  che 
circondano la valle.

Anche quest’anno,  per venire  incontro  alle  richieste sempre più numerose,  siamo riusciti  a 
organizzare quattro corsi. Ricordo che l'adesione al corso suppone la presenza  dal primo all'ultimo 
giorno di esso. Ecco il calendario e il programma, ringraziando i relatori per la disponibilità. 

1° Corso:   sabato 11 - sabato 18 luglio  
SARA E ABRAMO OVVERO L’INEDITO COME ESPERIENZA DI DIO.
Privilegiando  una  prospettiva  di  lettura  sia  spirituale  che  narrativa  del  testo  biblico,  verrà 

proposto un percorso che porterà ad entrare in relazione con una storia affettiva,  quella di  Sara e 
Abramo, considerata “capostipite” di ogni relazione uomo-donna.

In particolare si cercherà di capire come cadute e fatiche presenti in ogni relazione possono 
diventare opportunità positive per cambiare, crescere e dare nuovo impulso alla vita. 

Il corso è rivolto a chiunque si interroga sulle questioni che legano vita spirituale e vita affettiva, 
quindi sia a coppie sposate in ricerca di una conferma rispetto alle proprie scelte, sia a coppie in ricerca 
di scelte per orientare la propria vita in due.

Il corso sarà guidato da Maria Grazia e Umberto Bovani, da Daniela e Marco Tibaldi e da P. 
Gian Giacomo Rotelli S. I.

2° Corso:   sabato 18 -   sabato 25 luglio  
I RAPPORTI TRA I FRATELLI E LO SGUARDO DEI GENITORI SUI FIGLI.
Il corso prevede incontri con proposte di contenuti, laboratori dei partecipanti e condivisioni nel 

grande gruppo.
Il  corso sarà guidato  dai  coniugi  Mariateresa Zattoni  e Gilberto  Gillini,  noti  consulenti  e 

formatori in ambito familiare e autori di numerose pubblicazioni. 

3° Corso:   sabato 25 luglio -   sabato 1 agosto      
RITRATTO D'AMORE.
Nell'odierna babele amorosa, non mancano uomini e donne in cerca di vivere l'amore vero.  Ma 

quali  sono  i  tratti  dell'amore  autentico?  Come  distinguere  la  fisionomia  dell'amore  dalle  sue 
contraffazioni? Il corso intende illustrare il ritratto dell'amore dipinto dall'apostolo Paolo nel celebre Inno 
alla carità di 1Cor 13, nell'intento di illuminare la vita di coppia e in famiglia.

Il corso sarà guidato da Don Aristide Fumagalli, teologo moralista di Milano.
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4° Corso:   sabato 29   agosto – sabato 5 settembre  
IN CAMMINO CON UN POPOLO ... LA NOSTRA VITA ALLA LUCE DEL LIBRO DEL DEUTERONOMIO.
Il popolo di Israele ha riletto la propria storia di cammino nel Libro biblico del Deuteronomio. In 

esso troviamo tutti i grandi temi della nostra quotidianità: l'accettare la propria umanità e relazionarsi a 
Dio; il  peccato; l'uso dei beni;  vivere la festa e la ferialità; la famiglia, la nazione, i  nemici,  pace e 
guerra... La scoperta di questo libro sorprende sempre per la capacità che il Deuteronomio, scritto 2700 
anni fa, ha di descrivere il nostro presente!

Il corso sarà guidato da P. Stefano Bittasi S.I., biblista.

Per iscrivervi fate pervenire alla Segreteria di Milano il modulo allegato entro il 27 aprile.
ATTENZIONE! Per l’accettazione dell’iscrizione verrà  data  la  precedenza a chi  è venuto  a 

Selva  meno  volte.  A  parità  di  numero  di  presenze  a  Selva,  saranno  accolte  le  iscrizioni  che 
arriveranno prima. Coloro, la cui iscrizione sarà stata accolta, riceveranno una conferma scritta.

Coloro, le cui iscrizioni arriveranno a posti esauriti, saranno messi in lista di attesa e avvertiti 
telefonicamente di questo.

Se, dopo aver spedito l'iscrizione, voi non poteste più venire, vi prego di farlo sapere subito, 
telefonando alla Segreteria di Milano (dal 17 giugno direttamente a Selva-Villa Capriolo).

La  quota d’iscrizione è di € 50 (per coppia) da versarsi all’atto dell’iscrizione tramite conto 
corrente postale n. 37640257, intestato a “Associazione il Capriolo”, p.za S. Fedele 4, 20121 Milano. 
Tale quota d’iscrizione non è un anticipo della quota giornaliera. La quota d’iscrizione sarà rimborsata 
nel caso voi non possiate partecipare e ce lo comunichiate in tempo utile.

La quota giornaliera è di € 30 a persona; per i figli sotto i 14 anni la quota è dimezzata.
A chi frequenta il secondo corso chiedo un contributo supplementare di € 40 a persona.
Teniamo molto al senso di fraternità e di condivisione anche circa il fattore economico: chi 

ha qualche difficoltà darà quello che può; chi  può dare di più della quota fissata può contribuire a 
sostenere l'insieme dell'iniziativa.

Occorre  portare lenzuola (non ci sono letti  a doppia piazza.  E niente sacchi a pelo!), 
federe, asciugamani, tovaglioli. Utili sono anche la Bibbia e del materiale per scrivere.
Per  la  custodia  dei  bambini  durante  i  tempi  in  cui  voi  genitori  sarete  impegnati  nei  corsi,  verrà 
organizzato  un servizio  di  baby-sitter.  Tuttavia i  genitori,  soprattutto quelli  con bambini  piccoli,  che 
avessero già persone di fiducia possono portarle per la cura dei figli. I figli che hanno già compiuto i 
sedici anni potranno essere inseriti nel servizio babysitting (in questo caso lo segnalino alla Segreteria); 
gli altri faranno parte del gruppo dei Caprioli (11-15 anni).

Colgo questa occasione per invitare quelli che sono venuti a Selva nel 2008 all’assemblea annuale della 
“Associazione Il Capriolo” che, come è affisso in sede, si terrà, in prima convocazione, martedì 24 marzo ore 9 e in 
seconda, martedì 31 marzo, ore 10 sempre presso la sede in p.zza S. Fedele 4, Milano.

Con gli auguri più cari per la vostra vita, vi saluto cordialmente,

P. Beppe Lavelli S.I.

AVVISI MOLTO IMPORTANTI
1.  Non tutte le persone potranno essere alloggiate a Villa Capriolo.

Per la sistemazione esterna seguirò questi criteri:
1) le coppie senza bambini
2) le coppie con figli grandi
I pasti verranno comunque serviti al Capriolo per tutti.

2. Vi chiedo di arrivare dopo le ore 15.00 del giorno d’inizio del corso, perché prima di tale ora 
non siamo in grado né di offrirvi il pranzo né di assegnarvi la camera. Comprendo il disagio per 
chi viene da lontano, ma conto anche sulla vostra comprensione.

N.B. La segreteria è aperta il  martedì dalle 9.30 alle 12.30, e dalle 15.00 alle 17.30. Sono sempre 
attive la segreteria telefonica e il fax.
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